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Medienmitteilung

Powerlungs Zug gewinnt Praventionspreis

Am Freitag, 17. April wird im Casino Zug der Gesundheitsférderungs- und Praventionspreis
des Kantons Zug vergeben. Die Preislibergabe findet um 17 Uhr statt.

Powerlungs Zug ist durch Zusammenarbeit des See-Club Zug mit der Lungenliga Luzern-
Zug auf dem Podestplatz gelandet. Die genaue Platzierung wird erst an der Preistibergabe
bekannt gegeben. Ein Preisgeld von insgesamt 20'000.—wird unter den Gewinnern
aufgeteilt. Gratulation an Powerlungs Zug!

Powerlungs ist ein Projekt der Lungenliga Schweiz. Es richtete sich an jugendliche
Asthmatikerlnnen, die trotz ihrer chronischen Krankheit den Rudersport erlernen und ihren
Bewegungsdrang voll ausleben kédnnen. Die Jugendlichen erhalten wahrend dem Training
eine Asthma-Schulung vom Powerlungs-Betreuungsteam.

Powerlungskurs Zug

Kursdaten

1.5.-18.9.2009

jeweils Freitag von 18.00 - 20.15 Uhr

Waéhrend den Schulferien findet kein Training statt.

Kurskosten

CHF 160.- (Rechnung). Ein Beitrag der Krankenkassen an die Kurskosten ist je nach Versicherung eventuell
mdglich.

Powerlungskurs Sursee

Kursdaten

1.5.-18.9.2009

jeweils Freitag von 17.30 - 20.00 Uhr

Waéhrend den Schulferien findet kein Training statt.

Kurskosten

CHF 160.- (Rechnung). Ein Beitrag der Krankenkassen an die Kurskosten ist je nach Versicherung eventuell
mdglich.

Powerlungskurs Luzern

Kursdaten

6.5.. - 8.7.2009 und 2.9. - 23.10.2009

jeweils Mittwoch von 13.30 - 15.45 Uhr und Freitag von 16.45 - 19.00 Uhr

Waéhrend den Schulferien findet kein Training statt.

Kurskosten

CHF 160.- (Rechnung). Ein Beitrag der Krankenkassen an die Kurskosten ist je nach Versicherung eventuell
mdglich.

Powerlungskurs Sarnen

Kursdaten

1.5.-18.9.2009

jeweils Freitag von 17.30 - 20.00 Uhr

Waéhrend den Schulferien findet kein Training statt.

Kurskosten

CHF 160.- (Rechnung). Ein Beitrag der Krankenkassen an die Kurskosten ist je nach Versicherung eventuell
mdglich.
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